
L
Teamgeist und Abenteuer

1-tägiges Beispielprogramm (Bitte sprechen Sie Ihre Wünsche mit uns ab)

Im ersten Teil des Tages kommt die Gruppe bei auflockernden
Teamstart-Aktionen in Bewegung. Anschließend werden durch kniffelige
Abenteueraufgaben und herausfordernde Kooperationsübungen Vereinba-
rungenfür den Tag getroffen und Prinzipien erfolgreicher Teamarbeit
erarbeitet, die auch für die schulische Situation wertvoll sind.

Diese Prinzipien gelten zugleich als Vorbereitung für die Nutzung der
Höhenelemente im traditionellen Wald-Seilgarten. Denn um die
Kletterstationen sicher bewältigen zu können, werden den Teilnehmern
und Teilnehmerinnen in erster Linie Konzentration, Kommunikation,
Kooperationsfähigkeit und Empathievermögen abgefordert.

Im zweiten Teil des Tages starten wir mit einer technischen Einweisung
zu Klettermaterial und Sicherungstechnik. Anschließend folgt das
Klettern und Sichern im Team: Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen
erhalten das notwendige Wissen, das sie befähigt unter Anleitung der
Teamer die einzelnen Kletterstationen selbstständig zu erklimmen und
sich gegenseitig im Team zu sichern.

Nach einem erfolgreichen Tag – mit jeder Menge Spaß und Teamerlebnisse –
verabschieden wir die Gruppe mit einer ausführlichen Auswertungsrunde,
in der Eindrücke und Erkenntnisse noch einmal konkretisiert und
individuelle emotionale Erfahrungen geschildert werden können.

TEAMerlebnistag im Wald-Seilgarten
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1-tägiges Erlebnisprogramm für Schulklassen und Jugendgruppen

Leistungen

Kooperative Abenteueraufgaben, betreute Nutzung verschiedener
Hochseilgartenstationen im Teampark, moderierte Auswertungs- und
Feedbackrunden, alle sicherheitsrelevanten Materialien,
Haftpflichtversicherung für alle Aktivitäten, erlebnispädagogische
und sicherheitstechnische Betreuung durch qualifizierte Trainer/-innen von KuBuS e.V.

Auf einen Blick

Ziele
Teamerlebnis, Abenteuer, 

Spaß, Kennenlernen, 
Grenzerfahrung, 

Verantwortung übernehmen

Zielgruppen
Schulklassen,

Jugendgruppen,
soziale Einrichtungen

Ort
Wald-Seilgarten Kröckelbach

Dauer
1 Tag á 7 Stunden

Teilnehmerzahl 
8 - 30 Personen

Weitere Informationen
KuBuS e.V.

Tel: 06253 - 807300
info@kubus-kroeckelbach.de
www.kubus-kroeckelbach.de


